
 

R E S O L U C I O N    Nº   028 
 (17 de abril de 2023)  

 
Por medio de la cual se convoca a la “ACTUALIZACION Y CURSO NACIONAL 
DE JUZGAMIENTO VIRTUAL DE PARKOUR 2021-2024, a realizarse en el mes de 
junio de 2023”   

EL COMITÉ EJECUTIVO DE LA FEDERACIÓN COLOMBIANA DE GIMNASIA, en 
uso de sus atribuciones estatutarias y en especial las que le confiere la ley, y,   

C O N S I D E R A N D O:   
a) Que Parkour es una de las modalidades de la Federacion. 

                                                     
b) Que  el nivel tecnico de la modalidad de parkour de la Federacion 

Colombiana de Gimnasia se encuentra bien posicionado a nivel 
mundial y regional 

c) Que se evidencia la baja cantidad de jueces para esta modalidad, 
y se hace necesario, actualizar los criterios de código nacional de 
puntos y formar nuevos jueces.    
 

d) Que uno de los objetivos de la FEDECOLGIM para este periodo es 
impulsar y desarrollar todas las modalidades de la Gimnasia.   

   
e) Que este evento se encuentra establecidos en el Calendario Único 

Nacional de la FEDECOLGIM 2022.   
 

f) Que es deber del Comité Ejecutivo de la FEDECOLGIM, organizar, 
dirigir y controlar las manifestaciones deportivas Nacionales, que se 
desarrollen en el País.   
 

R E S U E L V E:   
ARTÍCULO PRIMERO. - “Convocar a la ACTUALIZACIÓN Y CURSO NACIONAL 
DE JUZGAMIENTO VIRTUAL DE PARKOUR 2021-2024, a realizarse en el mes 
de junio de 2023”    

ARTÍCULO SEGUNDO. – Lugar y fecha  

LUGAR:                    Virtual – Presencial  
FECHA CURSO:                 17 AL 18 DE JUNIO – Virtual  
FECHA EXAMEN:              19 DE JUNIO  TEÓRICO - Virtual y   
FECHA EXAMEN:              24 DE JUNIO PRÁCTICO– Presencial  
LUGAR :          ARMENIA 



 

ARTICULO TERCERO. -  responsables del Curso:   

  FUNCION   NOMBRE   EMAIL   
Presidente Federación  
Colombiana de 
Gimnasia   

Samir Portillo fedecolg@hotmail.com  

Comisión Nacional de 
Parkour  

Yecid Silva  
Simón Pineda  
Gustavo López  

 
ctnparkourfedecol@gmail

.com 

Comisión de 
Juzgamiento  

Angie Sanchez  
Juan Diego Salazar  
Daniel Rodriguez 

CJparkourfedecol@gmail.
com 

 
 ARTÍCULO CUARTO. - Programación   

  FECHA   ACTIVIDAD   
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
17 de junio  

Hora: 7:00 am – 12:00 pm   
Introducción  
● *Reglas generales de jueces  
● Agrupación de categorías y elegibilidad de jueces  
● Formatos de competencia y categorías oficiales 

Juzgamiento Mayores  
Estilo libre  
● Cantidad de jueces- Funcion - Formato de 

evaluación 
 Hora: 2:00pm a 5:00 pm   
Ejecución  
● Sub criterios y tablas de referencia  

Dificultad  
● Sub Criterios y tablas de referencia  
● Ponderación de los datos  
● Desempates y descalificaciones  
● Tips o estrategias que hacen más eficiente el 

juzgamiento  
● Ejercicios de práctica (Virtual)  
● Referencias bibliográficas 



 

18  de junio 

Hora: 8:00am-12:00 pm  
Juzgamiento Mayores  
Velocidad  

● Cantidad de jueces - Funcion - Formato de 
evaluación  

● Uso de las cartas y salidas en falso  
● Descalificaciones  
● Sistemas de cronometraje  
● Ponderación de los datos   
● Referencias bibliográficas 

Hora: 2:00 pm -5:00pm  
Juzgamiento de grupos de edades  
Skill  

● Cantidad de jueces - funcion - Formato de 
evaluación  

● Desempates  
● Ponderación de los datos  
● Descalificaciones  
● Referencias bibliográficas  

Speed  
● Basado en Senior - Alturas y distancias por 

categoría  
Freestyle  
● Basado en Senior - Tablas adaptadas por 

categoría  
● Referencias bibliográficas 

Reglas del examen  

19  de junio   • Hora: 10:30 am Examen teórico – virtual 

24 de junio • 9:30am Ejercicios de práctica (Presencial) 
• Hora: 2:30 pm Examen práctico – presencial 

  ARTÍCULO CUARTO. - INSCRIPCIONES.   
  No.   DESCRIPCIÓN   COSTO   

1   
Inscripción y certificación de participación de 
la FEDECOLGIM  (el material se encuentra en la 
página de la Fedecolgim)  

$ 140.000.oo  

2  Inscripción, certificación y EXAMEN  (el material 
se encuentra en la página de la Fedecolgim)  $ 325.000.oo 



 

 
• Las inscripciones se realizarán a través del Correo de la Federación 

fedecolg@hotmail.com con copia a Correo 
ctnparkourfedecol@gmail.com hasta el 02 de Junio de 2023, cada 
persona que desee inscribirse deberá enviar el formato de inscripción 
a través de la liga (lo puede hacer de inmediato) y posteriormente al 
inscribirse al curso después realizar el pago. 
 
Nota: el link de la reunión será enviado a los respectivos correos para 

el ingreso del curso. 
 

• Enviar la copia de consignación al correo 
facturacionfedecolgim@gmail.com  antes de las 6:00 pm, del día 02 
de Junio de 2023. 
La consignación debe realizarse con los siguientes datos:    

 
Banco:   Bancolombia   
Tipo de Cuenta:   Cuenta Corriente   
Número de Cuenta:   35800012682      
Nombre de la Cuenta:   Federación Colombiana de Gimnasia   
Nit:    860535259-7   

     
ARTICULO QUINTO. -  La presente resolución rige a partir de la fecha de 
expedición.   

COMUNÍQUESE Y CUMPLASE.  

   

 

 

 

 

Samir Portillo     Juan Navor Medina  
Presidente       Secretario General 

 



 

 
FORMATO DE INSCRIPCIÓN 

 

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN  

Junio 02 de 2023 

La Liga de Gimnasia de:   

Participará en el “ACTUALIZACION Y CURSO NACIONAL DE JUZGAMIENTO VIRTUAL 
DE PARKOUR 2021-2024, a realizarse en el mes de junio de 2023”   

Lista de participantes 

 

La Liga de Gimnasia:   ________________________________________registra: 

 

Fecha       Firma y sello 

 

 

___________________________   __________________________ 

Nombre Numero de 
Documento 

Numero de 
teléfono Correo 

    

    

    

    


